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1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ 

Цели освоения дисциплины: изучение закономерностей развития этносов, 

формирование представления о разнообразии этносов. Овладение данным предметом 

расширяет общекультурный кругозор необходимый специалисту. Дисциплина «Этнология 

и социальная антропология» предполагает формирование и развитие у студентов умения 

осмысливать явления действительности на основе исторического анализа и синтеза, 

определять общее и особенное, раскрывать причинно-следственные связи; развитие 

интереса и уважения к культуре своего и других народов; понимать, что 

общечеловеческие ценности возникают не иначе, как в результате сближения, сочетания 

ценностей групповых, взаимодействия национальных традиций, а так же выявлять 

органическую взаимосвязь российской и мировой этнологии.  

 

Задачи освоения дисциплины:  

 Раскрываются основные закономерности и направления этногенеза, общее 

и особенное в истории народов России по сравнению с другими народами. 

 Дается представление об особенностях природно-климатических и 

исторических условий развития. 

 Выявляются экономические, социальные, политические факторы в истории 

развития этносов. 

 Рассматриваются проблемы, обусловленные влиянием технологической и 

глобальной информационной революции на современные этнические 

процессы. 

 

2. МЕСТО ДИСЦИПЛИНЫ В СТРУКТУРЕ ОПОП 

Дисциплина «Основы военной подготовки» является обязательной и относится к 

Блоку 1 «Дисциплины(модули)»основной профессиональной образовательной программы 

(ОПОП).Данная дисциплина закладывает основы военной подготовки будущих 

специалистов. Читается в 1ом семестре 1ого курса студентам очной формы обучения и 

основывается на входных знаниях студента, полученных в средней 

общеобразовательнойшколеиливучреждениисреднегопрофессиональногообразования.Рез

ультаты освоения дисциплины будут необходимы для подготовки граждан Российской 

Федерации к военной службе, воспитания любви к Родине, чувства патриотизма, 

готовности к защите Отечества. 

3. 3.ПЕРЕЧЕНЬПЛАНИРУЕМЫХРЕЗУЛЬТАТОВОБУЧЕНИЯПОДИСЦИПЛ

ИНЕ(МОДУЛЮ), СООТНЕСЕННЫХ С ПЛАНИРУЕМЫМИ 

РЕЗУЛЬТАТАМИОСВОЕНИЯОПОП 

 

Код и наименование реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения 

по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

ОПК-3 

Способен анализировать и 

содержательно объяснять 

исторические явления и процессы в их 

экономических, социальных, 

политических и культурных 

Знать: характерные культурные особенности 

народов мира. 

 

Уметь: различать на основе антропологических, 

языковых и культурных факторов народы мира. 
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Код и наименование реализуемой 

компетенции 

Перечень планируемых результатов обучения 

по дисциплине (модулю), соотнесенных с 

индикаторами достижения компетенций 

измерениях; Владеть: представлениями об основных 

направлениях этнологии, этносе и этнических 

процессах 

ПК-3 

Способен использовать в 

исторических исследованиях базовые 

знания в области археологии и 

этнологии и материальной культуры и 

истории повседневности 

Знать: закономерности исторического развития. 

 

Уметь: выявлять тенденции исторического 

развития. 

 

Владеть: методологией выявления 

закономерностей и тенденций исторического 

процесса. 

 

3. Структура и объем дисциплины «Этнология и социальная антропология». 

Общая трудоемкость дисциплины составляет 5 зачетных единицы 180 ч.  

Вид учебной работы 

Количество часов 

(форма обучения очная) 

Всего по 

плану 

В т.ч. по 

семестрам 

1 

1 2 3 

Контактная работа обучающихся с преподавателем в 

соответствии с УП 
90 90 

Аудиторные занятия: 90 90 

Лекции 36 36 

Семинары и практические занятия 54 54 

Лабораторные работы, практикумы - - 

Самостоятельная работа 54 54 

Форма текущего контроля знаний и контроля 

самостоятельной работы: тестирование, контр. работа, 

коллоквиум, реферат и др. (не менее 2 видов) 

  

Курсовая работа - - 

Виды промежуточной аттестации (экзамен, зачет) экзамен экзамен (36) 

Всего часов по дисциплине 180 180 

 

4.Содержание курса. 

Курс состоит из теоретической части - лекционных занятий и– практической части – 
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семинаров. Семинарское занятие подразумевает два вида работ: подготовку сообщения на 

заданную тему и участие в обсуждении проблемы, затронутой сообщением. Сообщение не 

является принципиальным моментом семинара, будучи только провокацией, 

катализатором следующего за ним обсуждения. Сообщение должно занимать по времени 

не более 5 — 7 минут. Основной вид работы на семинаре — участие в обсуждении 

проблемы. Принципиальной разницы между подготовкой сообщения и подготовкой к 

обсуждению не существует. Отличие состоит в более тщательной работе с готовым 

материалом — лучшая его организация для подачи аудитории.  

Раздел 1. Этнология 

Тема 1. Наука о народах-этносах. Становление этнологии как науки. Предмет и 

объект этнологии. Этнос, его структура, механизмы символизации этнической культуры, 

этносоциальный организм, типология этнических общностей. Методы этнологии. 

Формирование этнологии как науки. Взаимосвязь этнологии с другими науками. Значение 

классических трудов. Структура этнологического описания. Специфика работ последних 

лет  

Тема 2. Экологическая и экономическая этнология. Влияние среды на общество. 

Технология как социальная сила. Процесс жизнеобеспечения. Производство и 

распределение. Сферы обмена в архаичных обществах. Три теории экономической 

этнологии  

Тема 3. Политическая этнология. Подходы к изучению политической организации. 

Власть и социальный контроль. Уровни политической организации. Социальная 

стратификация. Этничность и национализм. Традиционное право  

Тема 4. Культурная этнология. Священное и мирское. Системы верований. Магия и 

колдовство. Ритуалы и их роль. Интерпретация мифов и символов  

Тема 5. Гендерная этнология. Пол и гендер. Сравнение гендерных ролей и 

отношений между полами в разных культурах. Феминизм в гендерной этнологии. 

Разнообразие семьи и брака в разных культурах 

Тема 6. Этнология родства. Реальное и фиктивное родство. Диаграммы систем 

родства. Терминология родства. Теория десцента. Теория альянса  

Тема 7. Прикладная этнология. Применение теории на практике. Этнология в 

политике. Этнология в медицине. Этнология в социальных процессах третьего мира. 

Этнический фактор в мировой истории. Современные тенденции этносоциального 

развития  

Тема 8. Теоретическая этнология. Эволюционизм. Диффузионизм. Функционализм. 

Структурализм. Культурный перевод. Этнология как литература. Идеи родившиеся за 

пределами этнологии  

Тема 9. Принципы классификации народов мира. Географическая классификация. 

Хозяйственная классификация. Антропологическая классификация. Лингвистическая 

классификация. Плюсы и минусы данных типов классификаций. Проблемы этногенеза и 

основные этапы этнической истории  

 
5. Темы практических и семинарских занятий. 

Семинар 1. Австралия и Океания. 

1. Этногенез народов Австралии и Океании. 

2. Духовная и материальная культура аборигенов Австралии. 

3. Духовная и материальная культура народов Меланезии. 

4. Духовная и материальная культура народов Полинезии. 

5. Духовная и материальная культура народов Микронезии. 
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Семинар 2. Америка. 

1. Этногенез народов Америки. 

2. Духовная и материальная культура народов Северной Америки. 

3. Духовная и материальная культура народов Центральной Америки. 

4. Духовная и материальная культура народов Южной Америки. 

Семинар 3. Африка. 

1. Этногенез народов Африки. 

2. Духовная и материальная культура народов Северной Африки. 

3. Духовная и материальная культура народов Центральной Африки. 

4. Духовная и материальная культура народов Западной Африки. 

5. Духовная и материальная культура народов Восточной Африки. 

6. Духовная и материальная культура народов Южной Африки. 

Семинар 4. Азия. 

1. Этногенез народов Азии. 

2. Духовная и материальная культура народов Западной Азии. 

3. Духовная и материальная культура народов Южной Азии. 

4. Духовная и материальная культура народов Дальневосточной Азии. 

Семинар 5. Европа. 

1. Этногенез народов Европы. 

2. Духовная и материальная культура народов Западной Европы. 

3. Духовная и материальная культура народов Центральной Европы. 

4. Духовная и материальная культура народов Восточной Европы. 

 

6. Лабораторные работы. 

Не предусмотрены.  

 

7. Примерная тематика курсовых, контрольных работ, рефератов. 

1. Основные идеи эволюционизма. 

2. Основные положения диффузионизма. 

3. Основные положения функционализма. 

4. Социологическая концепция Дюркгейма. 

5. Основные положения этнопсихологической школы. 

6. Структурная антропология. 

7. Определение этноса с позиций различных теоретических установок.  

8. Антропологическая, лингвитическая, хозяйственная и географическая классификации 

этносов. Основные критерии типов классификации. Основные группы этносов в 

различных классификациях и их специфика.  

9. Этногенез и антропогенез.  

10. Основы этнической идентичности.  

11. Процесс инкультурации личности. Виды процесов инкультурации. Этапы 

инкультурации.  

12. Этническая коммуникация. Определение этнической коммуникации. Разновидности 

этнической коммуникации.  

13. Положительные формы этнической  коммуницкации.  

14. Отрицательные формы этнической коммуникации. Этнические конфликты и их  

причины.  
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15. Психология этноса. Структура психологии этноса. Этнический темперамент. 

Этнические стереотипы поведения. Гомостереотипы. Гетеростереотипы. 

 

8. Самостоятельная работа студентов. 

Комплексное изучение студентами основного содержания дисциплины 

предполагает, в первую очередь, овладение материалами лекций, учебников и учебных 

пособий, творческую работу в ходе проведения практических и интерактивных занятий, а 

также целенаправленную, систематическую деятельность по самостоятельному 

закреплению, углублению и расширению знаний данной дисциплины. В виду того, что в 

программе  дисциплины на самостоятельную работу отводится значительное количество 

времени,  самостоятельной работе должно уделяться особое значение.  

Для изучения дисциплины предлагаются следующие виды самостоятельной работы: 

Поиск необходимой литературы и электронных источников информации по 

изучаемой теме; 

Изучение рекомендуемой литературы и лекционного материала; 

Составление конспектов по отдельным темам; 

Подготовка презентаций по проблемным вопросам в подгруппах; 

Анализ проблемных ситуаций, предложенных преподавателем в рамках отдельных 

тем; 

Подготовка к зачёту и экзамену. 

Самостоятельная работа преследует цель закрепить, углубить и расширить знания, 

полученные студентами в ходе аудиторных занятий, а также сформировать навыки работы 

с научной, учебной и учебно-методической литературой, развивать творческое,  

продуктивное мышление обучаемых, их креативные качества, формирование 

общекультурных и профессиональных компетенций. 

В ходе самостоятельной работы студенту для формирования собственного 

представления об основных проблемах курса необходимо ориентироваться на 

рекомендованные по темам вопросы. 

 

9. Учебно-методическое и информационное обеспечение дисциплины. 

а)  Список рекомендуемой литературы 

основная: 

1. Добреньков Владимир Иванович. 

Социальная антропология : Учебник / Московский государственный университет 

им. М.В. Ломоносова, социологический факультет; Московский государственный 

университет им. М.В. Ломоносова. - 1. - Москва : ООО "Научно-издательский 

центр ИНФРА-М", 2023. - 687 с. - (Высшее образование). - Профессиональное 

образование. - Режим доступа: ЭБС Znanium; по подписке. - ISBN 978-5-16-018612-

2. - ISBN 978-5-16-110552-8.  

 

дополнительная: 

1. Евсеев Владимир Александрович. 

Этнология и социальная антропология : учебное пособие для вузов / В. А. Евсеев. - 

2-е изд. ; испр. и доп. - Москва : Юрайт, 2023. - 241 с. - (Высшее образование). - 

URL: https://urait.ru/bcode/518283 (дата обращения: 10.02.2023). - Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - Электрон. 

дан. - ISBN 978-5-534-11545-1 : 799.00. 

2. Минюшев Ф.И. 
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Социальная антропология : учебное пособие / Минюшев Ф.И. - Москва : 

Академический Проект, 2020. - 288 c. - URL: 

https://www.studentlibrary.ru/book/ISBN9785829135232.html. - Режим доступа: ЭБС 

"Консультант студента"; по подписке. - ISBN 978-5-8291-3523-2. 

3. Негин А. Е. 

Этнология и социальная антропология : учебно-методическое пособие / Негин А. 

Е. - Нижний Новгород : ННГУ им. Н. И. Лобачевского, 2019. - 50 с. - 

Рекомендовано методической комиссией ИМОМИ для студентов ННГУ, 

обучающихся по направлению подготовки 46.03.01«История». - Библиогр.: 

доступна в карточке книги, на сайте ЭБС Лань. - Книга из коллекции ННГУ им. Н. 

И. Лобачевского - Социально-гуманитарные науки. - Режим доступа: ЭБС "Лань"; 

для авторизир. пользователей. 

4. Отюцкий Геннадий Павлович. Социальная антропология : учебник и практикум 

для вузов / Г. П. Отюцкий, Г. Н. Кузьменко ; под редакцией Г. Н. Кузьменко. - 

Москва : Юрайт, 2023. - 423 с. - (Высшее образование). - URL: 

https://urait.ru/bcode/511273 (дата обращения: 10.02.2023). - Режим доступа: 

Электронно-библиотечная система Юрайт, для авториз. пользователей. - Электрон. 

дан. - ISBN 978-5-9916-8288-6 : 1619.00. 

5. Харузина Вера Николаевна. Введение в этнографию : - / В. Н. Харузина. - Москва : 

Юрайт, 2023. - 191 с. - (Антология мысли). - URL: https://urait.ru/bcode/518421 (дата 

обращения: 10.02.2023). - Режим доступа: Электронно-библиотечная система 

Юрайт, для авториз. пользователей. - Электрон. дан. - ISBN 978-5-534-11421-8 : 

659.00. 

 

учебно-методическая: 

1. Этнология и социальная антропология : методические указания для 

самостоятельной работы студентов направления подготовки 46.03.01 История / Д. 

В. Русин ; УлГУ, ФГНиСТ. - Ульяновск : УлГУ, 2023. - Загл. с экрана; 

Неопубликованный ресурс. - Электрон. текстовые дан. (1 файл : 442 КБ). - Текст : 

электронный. 
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11. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ: 
Аудитории для проведения лекций, семинарских занятий, для выполнения 

лабораторных работ и практикумов, для проведения текущего контроля и промежуточной 

аттестации, курсового проектирования, групповых и индивидуальных консультаций 

(выбрать необходимое). 

Аудитории укомплектованы специализированной мебелью, учебной доской. 

Аудитории для проведения лекций оборудованы мультимедийным оборудованием для 

предоставления информации большой аудитории.   Помещения для самостоятельной 

работы оснащены компьютерной техникой с возможностью подключения к сети 

«Интернет» и обеспечением доступа к электронной инфромационно-образовательной 

среде, электронно-библиотечной системе. 

 

12. СПЕЦИАЛЬНЫЕ УСЛОВИЯ ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ С 

ОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ 

В случае необходимости, обучающимся из числа лиц с ограниченными 

возможностями здоровья (по заявлению обучающегося) могут предлагаться одни из 

следующих вариантов восприятия информации с учетом их индивидуальных 

психофизических особенностей: 

 для лиц с нарушениями зрения: в печатной форме увеличенным шрифтом; в форме 

электронного документа; в форме аудиофайла (перевод учебных материалов в 

аудиоформат); в печатной форме на языке Брайля; индивидуальные консультации с 

привлечением тифлосурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями слуха: в печатной форме; в форме электронного 

документа; видеоматериалы с субтитрами; индивидуальные консультации с привлечением 

сурдопереводчика; индивидуальные задания и консультации; 

 для лиц с нарушениями опорно-двигательного аппарата: в печатной форме; в 

форме электронного документа; в форме аудиофайла; индивидуальные задания и 

консультации. 

 

 

Разработчик              доцент Д. В. Русин 

 

 


